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info@naturfreunde.ch 
www.naturfreunde.ch 

Der Wald für Einsteiger:innen 
Der Wald übt eine faszinierende Anziehungskraft auf uns Menschen aus. Erlebe eine 
abwechslungsreiche Wanderung und entdecke mit allen fünf Sinnen die Geheimnisse seines 
grünen Herzens. 

 
 
Datum:  5. Mai 2024 
Ort:  Horgen (Zürich Park Side) 
Guide:  Martin Strahm, Waldführer (Ausbildung bei Peter Wohlleben) 
 
Kursbeschreibung 
Tauche ein in eine Welt, in der jeder Baum eine Geschichte erzähl tund jeder Schritt ein 
kleines Abenteuer ist. Die Waldbueb-Führungen sind keine gewöhnlichen Spaziergänge – sie 
sind eine Einladung, mit allen fünf Sinnen in den Wald einzutauchen und sich von seiner 
Schönheit begeistern zu lassen. 
 
Können Bäume sprechen? Oder warum schmeckt die Natur nicht immer lecker? Während drei 
Stunden gehen wir einigen Theorien von Peter Wohlleben auf den Grund. Peter Wohlleben 
ist ein bekannter Förster und Autor, der sich für das Schutz von alten Laubwäldern in einsetzt. 
Tauchen Sie mit allen Sinnen in das faszinierende System Wald ein. 
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Kursinformationen 
Kursleiter: Martin Strahm (Telefon Kurstag: 078 892 45 76) 
Treffpunkt:    09:45 Parkplatz Moorschwand 
Anreise mit dem ÖV:   Zürich ab S8: 09:07 

Horgen ab B 150: 09:34 
Kursende:    zwischen 12:45 und 13:00 
Rückreise mit dem ÖV: Horgen Moorschwand ab B 150: 13:15 
 Zürich an: 13:53 
Anforderungen: Wir begeben uns auf einen Waldspaziergang. 

Trittsicherheit im Gelände ist Voraussetzung. 
Ausrüstung:  Dem Wetter angepasste Kleidung,  
Kurssprache: Deutsch 
Kosten:    NF-Mitglieder Fr. 40.–; Nicht- Mitglieder Fr. 80.– 
Versicherung: Eine ausreichende Versicherung ist Sache der 

Teilnehmenden. 
Anmeldeschluss: 21. April 2024 
Anzahl Teilnehmende:  min. 4; max 10; ab 18 Jahren 
 


